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Non lasciare indietro nessuno:
ripensare le priorita politiche per creare societa e

sistemi sanitari piu sostenibili

Dr Bettina Menne
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Proiezioni demografiche

Population ageing has been accelerating in the WHO European Region
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Qualche numero

Figura 3.4 - Rinuncla a prestazioni sanitarle per ripartizione geografica, classe d'eta e sesso. Annl 2019-2021 (valori
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Towards a world
where all people
can live long

and healthy lives.
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Lisbon Outcome Statement:
Regional summit on policy innovation for
healthy ageing in the WHO European Region
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PROMOTING

PHYSICAL ACTIVITY

AND
FOR HEALTHY AGEING

in the WHO Eurcpean Region

IMPLEMENTING GOOD PRACTICES
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THE AIM IS A PHYSICALLY ACTIVE, PARTICIPATING OLDER ADULT




2.-Creazione di
ambienti favorevoli

1. Coinvolgere la
popolazione anziana nella
T progettazione di servizi
2. Contrastare la solitudine
———g=\/aToTizzare il contributo
delle persone anziane _

4 Promuovere una
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Healthy settings for
older people are healthy
settings for all:

; : : the experience of
Ambienti favorevoli Friuli-Venezia Giulia, ltaly

per i piu anziani
sono contesti piu
sani per tutti!




3. Fornire assistenza e sostegno accessibili, anche in termini
economici e di alta qualita per gli anziani, i loro caregiver e

le loro famiglie

Come?

1. concentrandosi sul miglioramento
dell’assistenza e delle risorse basate sulla
comunita e sugli interventi basati sull’evidenza;

2. Proteggendo dall’incuria e da tutte le forme di

abuso nei contesti e nei servizi assistenziali;

tutelando la salute e il benessere dei caregiver; : '
promuovendo l'equita di genere; }

5. migliorando le cure palliative di alta .
qualita rispettando le preferenze personali degli
anziani.
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73rd Session 0

Perché il personale sanitario continua ad essere in calo?
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73rd Session 0

Perché il personale sanitario continua ad essere in calo?
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4. Implementazione di politiche concrete per potenziare |l

contributo delle persone anziane

Come?

- riconoscendo I'invecchiamento in buona salute
come una responsabilita dell’intero governo e
dell’intera societa;

- affrontando la stigmatizzazione, la violenza, gli
abusi e I'emarginazione legata all'eta;

- promuovendo la cooperazione e la solidarieta ; '
inter e intragenerazionale; }

- sfruttando il potenziale delle tecnologie .
emergenti per promuovere l'inclusione digitale.
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#HealthyAgeing 50

Honouring 11 heroes
of the W

Re

e

current and furute

generations of ol

]=




Lisbon Outcome Statement:
Regional summit on policy innovation for
healthy ageing in the WHO European Region
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Per ulteriori
informazioni

Dr.ssa Bettina Menne
menneb@who.int




