
TURNI «SOLLIEVO» 
Presso

A.P.S.P. GIACOMO CIS



Dal 

2000
Creazione di un turno «personalizzato» per un 

operatore con gravi limitazioni fisiche e 
incompatibilità con i classici turni d’assistenza

Nascita del turno «7B»
(Gestione del magazzino assistenziale e relativo rifornimento ai 

piani, Trasporto PAD, Distribuzione delle colazioni..)

Ad OGGI
Aumento 

delle 
richieste da 

parte di 
operatori 

con 
limitazioni 

fisiche

Revisione e 
Adattamento 

dei turni 
esistenti alle 

limitazioni 
fisiche di tali 

operatori

- Turno G
- Turno E



 2022 REGOLAMENTO nella 
A.P.S.P. G.Cis

REQUISITI per l’accesso ai turni «sollievo»:
• Essere in possesso della patente di guida B
• Essere disponibili a guidare i mezzi aziendali a disposizione
• Eventuali limitazioni prescritte dal medico competente



MODALITA’ di attribuzione dei turni «sollievo»

1 
Il servizio 
amministrazione 
avvisa il personale 
con qualifica 
O.S.S./O.S.A della 
possibilità di 
candidarsi

2
I dipendenti 
interessati si 
candidano, in 

base ai 
requisiti

3
Valutazione dei requisiti

Idoneità
Le richieste 

rispondono ai 
requisiti

Non 
idoneità

Le richieste non 
rispondono ai 

requisiti

Step 4



MODALITA’ di attribuzione dei turni «sollievo»

4
Le candidature vengono vagliate e 
accettate o meno :
•  delle limitazioni fisiche indicate dal 

medico del lavoro
• dall’anzianità di servizio
•  dall’anzianità anagrafica
• dal rientro in servizio a seguito del 

periodo di maternità/paternità 
obbligatoria per i successivi 6 mesi

5
La direzione comunica 
formalmente ai diretti 

interessati l’idoneità o la non 
idoneità per accedere ai turni 

sollievo



dal 2000 al 2022  - non noto il numero delle domande effettuate, poiché non 

                                           regolamentato

                                        - n° 3 operatori (1 uomo <50 e 2 donna >50)  sul turno 7b 

                                        - n°3 operatori (1 donna <40 e 2 donna >50)  servizio lavanderia 

                                        - n°1 operatore (1 donna >50)  servizio animazione 

Dal 2022 ad oggi  - n° 5 domande pervenute 

                                         - n° 2 accettate per il turno sollievo, n°2 domande sospese in accordo 
con 

                                            gli operatori, n°1 domanda rifiutata

NUMERI d’accesso ai turni «sollievo»
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